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Arbeidsplan uke 39 

Ordenselever 

8A 8B 8C 

Peter & William Elias & Torbjørn Vito & Rebekka 

• Forestilling torsdag: «Vi på Torridal»!  

o Vi håper så mange som mulig av foresatte kommer. 

o Elevene avspaserer fredag siste time pga. dette.  

• Valgfag friluftsliv: De som ikke deltok på overnattingsturen til Bervannet skal 

gjennomføre to dagsturer på egenhånd – se info under «Arbeid på skolen». De som 

var med på overnattingen, avspaserer denne onsdagen.  

• Nasjonale prøver oppsamlingsdag: 

o De som ikke fikk gjennomført én eller flere nasjonale prøver, får mulighet til 

dette på mandag 1. og 2. time 

  Tiden fremover 

• Høstferie uke 40 

• Foreldresamtaler uke 41. Egen innkalling kommer 

 Annen informasjon 

• Kantina er åpen på mandag og det serveres gratis frokost før skolestart på onsdager.  

o Til informasjon så sendes eventuell betaling som vippskrav fra Maylinn. 

 
ARBEID PÅ SKOLEN   

NORSK  Mål: Vi skal forberede oss på å skrive fagartikkel etter høstferien. Vi lærer 

om hvordan vi bygger gode avsnitt og hvordan skrive objektivt.  

MATEMATIKK  Mål:   
Jeg skal kunne faktorisere tall, forklare hva primtall er og 
primtallsfaktorisere.  
  

ENGELSK   Mål:  

• Vi diskuterer «school uniforms» og se på five-paragraph-essay  
SAMFUNNSFAG  Mål:  

• Vi lager en plan for plakaten vår om kildekritikk, og vi har laget et 
utkast for hva som skal stå på den 

NATURFAG  Mål:  

• Jeg skriver en utfyllende forsøksrapport fra pendelforsøket 

• Jeg bruker begreper vi har lært om, som hypotese, fremgangsmåte, 
metode, observasjoner, på en hensiktsmessig måte i rapporten 

• Jeg vet hvordan forskere jobber og hvordan de gjør det på en god 
måte  

KRLE  Mål: 
Vi fortsetter med å lære om «brillene» vi skal se religion gjennom. Denne 
uken har vi om den etiske og sosiale dimensjonen av religion.  
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Den etiske dimensjonen er reglene: hva religionen sier at et godt liv er.  
Den sosiale dimensjonen er rollene: hvem som hører til, hvem som leder, og 
hvordan fellesskapet fungerer. 
 
Husk at vi gjennomfører ukens quiz i starten av timen. 
PS: samme som sist uke. «Vi på Torridal» prosjektet tok mesteparten av KRLE 
tiden forrige uke.  

KUNST OG HÅNDVERK Mål: 
Jeg velger en t-skjorte som passer og/eller som jeg kan vokse inn i. 
Jeg er med på å presse DTF-transfer logoen på min t-skjorte. 

SPANSK  Mål:  
- Jeg kan fortelle om hvor jeg bor og hvor jeg kommer fra på spansk.  
- Jeg kan fortelle om Spania og andre spansktalende land på norsk. 
- Jeg kjenner igjen personlig pronomen på spansk. 
- Jeg kan bøye verbene hablar, escuchar, cantar, estudiar, trabajar.  

 
Vi jobber med skriftlige oppgaver i hefte. Vi gjør også en lytteoppgave. Vi skal 
snakke, lese, lytte og skrive på spansk, som vanlig. Kanskje skal vi også høre 

litt ulik musikk på spansk?        
Vi forbereder oss til skriftlig prøve som blir i uke 42.  

TYSK  Mål:  
  
Husk til hver time: Ha med deg Chromebook, blyant, viskelær og skrivebok! 

ARBEIDSLIVSFAG  Mål:  

• Jeg bidrar på min gruppe 

• Jeg kan lage, gjennomføre en markedsundersøkelse  
 
Denne uka lærer du lage og gjennomføre en markedsundersøkelse. Dette er 
viktig for elevbedriften du skal starte, for å finne mulige kunder og de sine 
behov. 

KROPPSØVING  Mål: Jeg bidrar godt i dansegruppen og øver så godt jeg kan, samt spre 
positivitet. På fredag: lek og samarbeid i kroppsøvingen! 
  

FRILUFTSLIV Friluftsliv avspaserer denne onsdagen etter overnattingsturen til Bervannet. 

Elevene skal også avspasere i uke 41. De som ikke har levert 

egenvurderingen etter turen til Bervannet har frist senest onsdag 23. 

september. 

De som ikke deltok på overnattingsturen til Bervannet skal gjennomføre to 

dagsturer på egenhånd. De har ikke opparbeidet seg avspasering. Turens 

lengde er minimum 3 timer, og kan gjennomføres når tid som helst før uke 

43. Se classroom for mer info om oppgave, kriterier og innleveringsfrist! 
 

IFA  Mål:  

• Jeg har funnet praksisplass. 

• Jeg har signert taushetserklæringen, og foresatte har skrevet under. 

• Jeg har levert taushetserklæringen og informasjonsskrivet med 

foresattes underskrift til faglærer. 

• Jeg skriver praksislogg. 

https://aunivers.no/innhold/tekst/428533-soy-yo
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Husk å avtale med praksisstedet: 

• hvor og når du skal møte 

• hva du skal ha med deg 

• når du skal sette av tid til å skrive praksislogg 

Bruk gjerne de voksne på praksisstedet som hjelp. Spør dem hvis det er noe 

du lurer på når du skal skrive loggen. 

Har du ikke fått praksisplass? 

Møt på skolen kl. 08.30, samme rom som sist (klasserommet til 10.trinn). 

Faglærer gir deg opplegg for dagen. 

Fysisk aktivitet og 
helse 

Vi starter med en joggetur ute, etterfulgt av aktiviteter inne i hall. Ta med 

gode løpesko samt hallsko. Husk også god niste.  

  
  

ARBEID HJEMME  
Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  

    
 

  

I løpet av uka  

 Les minst 15 minutter i selvvalgt bok hver dag. 
  

  
 

TIMEPLAN 

 8A 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

– 

09.30 
Engelsk Matte K&H 

Valg-

fag 
Naturfag KRØ 

2 
09.40 

– 

10.40 
Naturfag Matte Samf 

Valg-

fag 
KRLE Norsk 

Lunsj 
10.40 

– 

11.20 
LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 
12.20 

– 

12.20 
Samfunnsfag KRLE UTV 

Valg-

fag 
KRØ Norsk 



TORRIDAL SKOLE  ARBEIDSPLAN 8. TRINN 2026/27 

 

   

 

4 
12.30 

– 

13.30 

Språk/ 

Arbeidslivsfag 
Norsk 

  

K&H Matte 

5 
13.40 

– 

14.40 

Språk/ 

Arbeidslivsfag 
Norsk Engelsk Avspasering 

  

  

TIMEPLAN 

 8B 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

– 

09.30 
Norsk K&H UTV 

Valg-

fag 
Samfunnsfag KRØ 

2 
09.40 

– 

10.40 
Norsk Norsk K&H 

Valg-

fag 
Naturfag Naturfag 

Lunsj 
10.40 

– 

11.20 
LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 
12.20 

– 

12.20 
KRLE Norsk SAMF 

Valg-

fag 
KRØ Samfunnsfag 

4 
12.30 

– 

13.30 

Språk/ 

Arbeidslivsfag 
KRLE 

  

Matte Engelsk 

5 
13.40 

– 

14.40 

Språk/ 

Arbeidslivsfag 
Matte Matte Avspasering 

  

 

 

TIMEPLAN 

 8C 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

– 

09.30 
KRLE Norsk UTV 

Valg-

fag 
Matte KRØ 

2 
09.40 

– 

10.40 
Engelsk KRLE Samf 

Valg-

fag 
Norsk Samfunnsfag 

Lunsj 
10.40 

– 

11.20 
LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 
12.20 

– 

12.20 
Norsk Matte K&H 

Valg-

fag 
KRØ Engelsk 

4 
12.30 

– 

13.30 

Språk/ 

Arbeidslivsfag 
Naturfag   Samfunnsfag Norsk 
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5 
13.40 

– 

14.40 

Språk/ 

Arbeidslivsfag 
Naturfag K&H Avspasering 

  
 
 

KONTAKT  
Visma  

Last ned appen Flyt Foresatt 

E-post - kontaktlærere 
Marius Ekeberg 
Marius.ekeberg@kristiansand.kommune.no  
Dag J. C. Østtun 
Dag.joar.osttun@kristiansand.kommune.no  
Hallgeir Vige 
Hallgeir.roset.vige@kristiansand.kommune.no  

Telefon  
Skolen: 480 66 600 

Trinn: 904 13155 (Skal ikke brukes til å sende 

beskjeder)   
  

Nettside  
https://www.minskole.no/torridal   

Helsesykepleier Rikke Justvik har kontortid på 
ungdomsskolen mandag etter lunsj + onsdag og 
torsdag 08.30 - 15.00  

Epost: 
rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no 

Tlf: 901 21 631 
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